
Муниципальное общеобразовательное
<<Гимназия NЬ 1>>

учреждение

Выrrиска из приказа
З 1.0В.201Вг. ]ф _741lпр

г. Балаrпов
<Об организации режима работы МОУ <<Гимназия }Ё1>>

в 2018-2019 уч.годр>

R целях рациоIIаJIьной организации образовательного процесса в МОУ
<<Гимназия Ns1> г. Балашова Саратовской области, по согласованиIо с ПК
МОУ <<Гимназия JYg 1> (протокол }lЪ 1 от 29.08.2018 г.), на основании Ф|] -2]З
от 29.|2.20|2 года (Об образовании в Российской (Dедерации>> ст.47,
п.7,рсшения общего собрания трудового коллектива работников МОУ
<<I-имтrазия Ng 1>> (протокол Ns 1 от 29.08.2018 ,.), решения педагогичсскогО
совета (протокол Ns 1 от 29.08,2О18 г.) и в ооответствии с федеральЕыМи
государстt]енными образовательными стандартами НОО, ООО и СОО,
основной образовательной r-Iрограммой начаJIьного обrцего образования,
основнои образовате.lrьной rrрограммой основного обtrlего
образования,осноrзr-tой образовательной протраммой среднего обlтlегО
образованияс СанПиFI п. 2,4.2 2821-10 <<Санитарно- эпидемиологические
требования к условиям и организации обу.rения, содержания Iз

общеобразовательЕых учреждеIIиях)), зарегистрированных в Минrостс Росоии
03.03,2O|I г.9 Рег. Ns L9993, Постатrовлением Главrrого государствеIilIого
санитарЕого врача P<D <lr 24 ноября 2015 года Nc 81 <<О вrтесении измсrтсlтиЙ
NsЗ в СанПиFI 2,2.2S21 - 10 << еанитарно- эпидемиологические ,rрсбоваЁIия т(

условиям и организации сlбучения, содержа|lия в общеобразоваl,сльных

учреждениях)),
ГIРИКАЗЫВАIО:

1. Учебные занятия в 1-х классах проводить по режиму 5-ти дtlевной
у.rебной недели, при rlродолжи,l,еJlьности урока: 35 минут (сентябрь -октябрь)-
З урока; З.5 минут (ноябрь-декабрь) - 4 урокry' 40 минут (январь-май) - 4

урока,о максим€uIы{о допустимсlй IIагрузкой: 2l ч.;
2. Учебцьте занятия во 2-4-х клаосах проводить по режиму 5-ти

дневной учебной недели, при продолжительности урока 45 lvrиllyT, с
максимаlльно допустимой нагрузкой вс> 2-4Х классах - 2Зч,

З, В 5-'7* классах установить 5-ти дIIевцую учебн; ) неделIо с
llроllолжительностью урока - 45 минут.

4. В 8-11* клаесах установить 6-ти дневную у,лебную неделю о

продолжительностью урока - 45 минут.
5. Утвер2lить годовой ка:rендарный график Еа 2О18-20l9уч,r,.

(Приложение l)

6. Ус,гаrrовить рех(им работът библиотеки:
5. 1 1-3 классы:

I{асы работr,r: с 14.З0 до 18.00.
lJt,lходные дЕIи суббота, воскресенье.

fl.



5,2 4-1 1 классы:
I{асы работы: понеде.пыIик-пятIIица * 8.З0-14.30
Суббоr:а 8.30-13.00

Выходной день - воскресснье

7. Контроль за испоJIнением п

Щиректор МОУ <<Гимназия Ns 1) С.А. Изгорев



.Щиректор

Годовой календарный график
МОУ <<Гимназия Nbl>> г. Балашова Сара

па 2018-2019 учебпый год

2019

ых

допжительность учебногr года:
1

классьl
2-4
классьl

5_8,10
классьl

9

классьl
LL
классьl

Начало

учебного
года

окон.
учебн
года

зз
учебные
недели

+ 01.09,2018 24.05.

34
учебньlе
недели

+ оl.о9.2о18 24.05.

з4
учебных
недель

+ оl.о9.2о18 25,о5.

34
учебньlх
недель

;
(е учетом
l,тромежутФЕной
аттестации)

+ 01.09.2018 25.о5

35
учебных
недель

оl.о9.2о18 з1.05

доJ lжи,геJl ьнос,l,ь,l,ри м каникуJI
Триместр Начало окончание количество

учебных
недель

Сроки
каникул

количество
каникулярн
дней

01.09.18 з0.11.18 L2 29.10.18-
о5.11.18

8 дней

ll о1 12 18 28.02.19 ].1- 28.L2.78-
о9.о1.19

13 дней

9 днейi

92 дня

lll оl.оз.19 31.о5.19 L2 25.оз.19-
о2.о4.19
1.о6.19-
з1_.о8.19

Сроки
проме}куточно
й аттестации

13.о5.19 2з о5 19 t

Сроки
итоговой
аттестации

27.о5.\9 17.о6.19 з

полн ительн ble ка н и кульl для первоклассн и ков : с 18.о2. 19 -24,Q2,Lgг,



З. 11родолх<ительность учебной rrедели:

1-4 классьl 5-7 классьl 8-11 классы
5 дневная учебная неделя
6 дневная учебная неделя

4, ПроfiолжитеJlьность занятий и rrерерывов: уроков - 7, перемен - 6.

Начальное общее образование
(1-4 классьl)

Основное общее и среднее общее
об ание (5-11 классы

Понедельник - четверг, суббота
1 урок
2 урок
З урок
4 урок
5 урок
6 урок
7 урок

8.3о-9.15
9.25-10.1о
1о.2о_11.05
1]-.25-12,1о
12.3о-13.1"5
1з.25-14.1"о
14.20-15.о5

о 1 классы
(01.о9.17_ 28 1о.2о18)

Понедельник -четверг
1 урок
2 урок

8.зо_9,о5
9.15_9.5о

fl ин. пауза ( 1.О. 2О-11,0О)
З урок

(об.11.18-27 .t z.!s|
1 урок
2 урок

11,15-11,50

8,3о*9.10
9.2о-lо.оо

пO,и н,пауза ( 1О.2О-11.ОО)
З урок
4 урок

(1o.o1.19-z4.05.19)
1 урок
2 урок

11.1о_1.1.50
12.о5_12,45

8,зо-9.10
9.2о-]-о.Oо

.Д,и н. пауза ( 1О. 2О- 1_ 1_.О0)

З ypol.t
4 урок

1]",1о_11_.50
]"2.о5_]_2,45

о 2-4 клаесьi
Понедельник - четверг

1 урок
2 урок
3 урок
4 урок

___ '_!_урs_t*,

8.з0-9,15
9.25-1о.lо
1о.3о_ 1 1" 15
1 1, зо-12.15
12.25-1з.10

. ]_-е классы(пятница)
(оl.о9.х8 - 28 1о.2ох8)

8,зо-9.05
9.15-9.5о

Р,и н. п ауза ( 1О, 2О-11,ОО)
].]..15-11.5о

.1-классы
(О6.11.18-27.12.18)(пятница)

8.з0-9.1о
9.2о-lо.00

flин.пауза (1О.20-1],,ОО)
11.1_о-12..5о
12.оо_12.45

Единьtй классный час
Единый к.rlассный час

Пятница:
Классный час (единь,Й) 8.30-9.0О
1урок 9.О5-9.45
2 урок 9.55-1О,35
З урок 1О.45-11,25
4 урок 11.45-12,25
5 урок L2.45-LЗ,25
6 урок ].З.35-14.15

7 урок 14.25-15.О5



Пятница
1-е классьl(с О7 .LL.L7-01.01. 18)

8.30-9.10
9.20-10.00

fl ин.пауза( 10.З0-11. 10)

11.20-12.00
12.10-1з.00

Единый классный час

3 кБ> и 3 кВ> и Z-e классы
1 урок
2 урок
З урок
4 урок

8.з0-9.15
9.25-10.10
10.з0-11.15
]_]_.з0-12. ]_5

Единый классный час
3А и 4-е классы:

Классный час (единый) 8.3О-9.ОО
1 урок 9,О5-9.5О
2 урок 1О.]"О-lО.55
3 урок 11,1О-11.55
4 урок 12.О5-12,5О
5 vooK 1З.о0-1з.45

Режим работы групп
rrродлённого дня(1-4 кlrассы): е 12.00 до 18,О0

Начало занятий внеурочноЙ занятости :

1-е классы-l"з.оо
2-4 классы- 1З.Зо
Окончание занятий внеурочной занятсrсти :

18.о0
Режим работы:
1-е классы -
Рэзвиваюч-lие занятия 15.ОО - ]_6.ОО
2-З-и классы -
Самоподготсlвt<а 15.О0 - 16.З0
4-е классы-
Самогlодготовка 15.ОО -17.0О

Работа кружков и секций *
t4.2O до 18.О0

Занятия по интересам *
с 17.0о до 18.оо.

Заместитель директора по УВР

Замеетитель директора по УВР

Заместитель директора по УВР

Заместитель директора гто ВР

l]аместитель директора по ВР

Режим работы групп
продлённого дня(5-6 классы) ;

с 1З.15 до16.15
начало занятий
внеурочной занятости:
14.15
окончание занятий

ной занятости: 16.оо
Режим работы:

Работа крун{ков и секций -
с 14.15 до 19.ОО.

о.М, Балабанова

е.В. Ковязина

Н.А. Курмелева

А.И. Корягина

Н.В. Николаева


