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Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ Министерства образования № 1897 от 

17.12.2010г.); 

- Учебный план образовательного учреждения (МОУ гимназия № 1 г. 

Балашова) на 2015-2016учебный год. 

Цель: развитие у обучающихся познавательных интересов, технического 

мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, 

коммуникативных и организаторских способностей. 

Тактические задачи: 

 формирование у обучающихся опыта самостоятельной деятельности; 

 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности 

целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за 

результаты своей деятельности; 

 воспитание гражданских и патриотических качеств личности. 

Предлагаемая программа рассчитана на 1 год обучения: 68 часов. Занятия 

рекомендуется проводить по 2 часа в неделю. Такой объем часов позволяет 

больше внимания уделять исполнению изделий и их художественной 

отделке. 
Комплектование групп проводится в сентябре. Обязательное условие на 

занятиях – соблюдение правил техники безопасности при работе на станках, 

с инструментами и агрессивными жидкостями. Для нормальной работы 

кружка, соблюдения правил техники безопасности и требований по охране 

труда число обучающихся в группе должно соответствовать количеству 

рабочих мест и оборудования. 
Интегративный характер программы проявляется в том, что многие темы и 

разделы, дающие школьникам представление о декоративных изделиях, 

опираются на знания истории, физики, черчения, изобразительного 

искусства, технологии обработки конструкционных материалов. 
Занятия кружка знакомят школьников с различными профессиями, 

связанными с деятельностью декоративно-прикладного искусства: столяра, 

маляра, краснодеревщика и др. При этом у детей формируются знания, 

умения и навыки применения таких инструментов, как рубанок, 

электрорубанок, электролобзик, электровыжигатель, электрошуруповёрт, 

электродрель, верстак, молоток, киянки, кусачки, пассатижи, отвертки, 

стамески, напильники, надфили, ножовка, деревообрабатывающие станки и 

др. 
 

Планируемые результаты освоения программы 
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При реализации содержания программы обеспечивается достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

■ формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию; овладение элементами 

организации умственного и физического труда; 

■ развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей 

деятельности; выражение желания учиться для удовлетворения 

перспективных потребностей; 

■ формирование основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления; бережное отношение 

к природным и хозяйственным ресурсам; 

■ развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов России и мира, творческой деятельности 

эстетического характера; формирование индивидуально-личностных 

позиций учащихся. 

Метапредметные результаты: 

■ алгоритмизированное планирование процесса познавательно-

трудовой деятельности; 

■ формирование и развитие компетентности в области использования 

информационо-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор 

различных источников информации, включая энциклопедии, словари, 

интернет-ресурсы и другие базы данных; 

■ соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой 

деятельности и созидательного труда 

Предметные результаты: 

■ распознавание видов, назначения материалов, инструментов и 

оборудования, применяемого в технологических процессах; оценка 

технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

■ соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной 

безопасности, правил санитарии и гигиены; 

■ стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, 

материалов, денежных средств, труда; наличие экологической культуры 

при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

■ умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-

прикладного творчества; художественное оформление объекта труда; 

■ установление рабочих отношений в группе для выполнения 

практической работы или проекта, эффективное сотрудничество и 

способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу 

сверстников и построение продуктивного взаимодействия со 

сверстниками и учителями. 
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Содержание программы 

1 Работа с бумагой и картоном 

2 Обработка древесины ручными инструментами способы разметки и     

рисование эскизов изделий. 

3 Виды и назначение ручных инструментов по дереву. 

4 Виды и способы работы с фанерой. 

5 Правила техники безопасности. 

6 Виды и способы окраски поделок. 

7 Применение лаков. 

8 Изготовление поделок из различных материалов 

9. Виды материалов (пластик, пенопласт, пластилин и т.д.) 

10. Сборка изделий. 

11. Окончательная отделка, окраска, лакирование поделок.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование работы кружка «Умелые руки» 

№ Тема занятия Количество 

часов 

Примечание 

1 Вводное занятие 1  

2 Работа с бумагой и картоном 1  

3 Свойства и виды бумаги и 

картона 

1  

4 Графическая подготовка 1  

5 Разработка и изготовление 

объемных    макетов и 

моделей 

1  

6 Изготовление поделок с 

применением бумаги и 

картона 

1  

7 Работа с древесиной и 1  
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фанерой 

8 Виды и свойства древесины 1  

9 Инструменты для обработки 

древесины 

2  

10 Ошкуривание деталей 1  

11 Инструменты для разметки 

заготовок 

2  

12 Эскизы поделок и моделей 2  

13 Выполнение деталей поделки 2  

14 Сборка изделий 3  

15 Правила техники 

безопасности при работе с 

режущими инструментами  

2  

16 Обработка фанеры 2  

17 Подготовка основания из 

фанеры  

2  

18 Выжигание по дереву и 

фанере 

3  

19 Нанесение рисунков и 

эскизов на поделки 

1  

20 Техника покрытия изделия 

лаком 

2  

21 Обзор  электроинструментов 2  

22 Правила пользования 

электрофицированными 

инструментами 

2  

23 Раскрашивание рисунков 

водными красителями 

1  

24 Покрытие лаком готовых 

изделий 

1  

25 Работа со стружкой 1  

26 Изготовление рамок для 

фотографий  

3  

27 Нанесение рисунка 2  

28 Засыпка цветной стружкой 

фрагментов изделия 

1  

29 Изготовление Фигурок 

животных 

2  

30 Создание декоративных 

подставок для книг 

3  

31 Выпиливание из фанеры 

табличек, надписей и 

указателей 

3  

32 Резьба по дереву 2  
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33 Изготовление коробочек для 

карандашей  

3  

34 Сборка полочки для мелочей 2  

35 Изготовление игрушек, 

моделей, макетов с 

применением различных 

материалов 

3  

36 Обработка деталей 2  

37 Сборка изделий, чистовая 

отделка  

2  

38  Покраска изделий  2  

39 Подведение итогов 1  

 

Учебно-методическое обеспечение 

 

1. Агапова И., Давыдова М. “Школа рукоделия: мягкая игрушка” - М., 

2007 

2. Н.С.Ворончихин “Сделай сам из бумаги”- М., 2003 

3.  С.И.Гудилина “Чудеса своими руками” – М., 2008 

4. М.А.Гусакова “Подарки и игрушки своими руками” – Волгоград, 2002 

5.  Н.Докучаева “Сказки из даров природы” – М., 1998 

6. Т.Еременко, Л.Лебедева “Стежок за стежком” – М., 1995 

7. Н.М.Конышева “Чудесная мастерская” – М., 2002 

8.  Н.М.Конышева “Секреты мастеров” – М., 2007 

 

 

 


